
 

Kursprogramm Weiterbildung Schwerpunkt Konsiliar -
Liaisonpsychiatrie und -Psychosomatik SSCLPP 2024 – 2026 
Kursverantwortlicher: PD Dr. med. Sebastian Euler, Klinik für Konsiliarpsychiatrie und 
Psychosomatik, Universitätsspital Zürich 
 
Ort: Klinik für Konsiliarpsychiatrie und Psychosomatik, Universitätsspital Zürich, 
Culmannstrasse 8, 8091 Zürich (Raum: U 15) 
 
Zeit: 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
 
Hinweis: Es werden 12 Module angeboten. Gemäss dem Weiterbildungsprogramm Art. 
2.2.2 müssen 40 Stunden in  anerkannten  regionalen  Weiterbildungskursen  der  SSCLPP 
absolviert werden. Dies entspricht 10 Modulen. Es können natürlich auch alle 12 Module 
besucht werden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, welche Module Sie besuchen 
möchten. 
 
 

1. Teil 2024 - 2025 
 
Donnerstag, 21. November 2024 
 

Modul 1a: Identität und Besonderheiten der K+L Psychiatrie (2h) 
 

• K+L Modelle 
• Rolle des K+L Psychiaters im medizinischen Umfeld 
• K+L Psychiatrie im interprofessionellen Kontext 
• Entwicklung und Perspektiven der K+L Psychiatrie 
• Spezifische Literatursuche und Datenbanken im K+L Bereich 
• Forschung 

Dozent: U. Hepp 
 

Modul 1b: Die konsiliarpsychiatrische Untersuchung (2h) 
 

• Eigenheiten der Untersuchung und der psychiatrischen Diagnostik im 
K+L Bereich 

• Auftragsklärung 
• Gesprächsführung, Evaluation der Ressourcen und der 

Copingstrategien 
• Das mündliche und schriftliche Konsilium, Verlaufskonsilium, 

Aktenkonsilium 

Dozent: U. Hepp 
 

 
Donnerstag, 23. Januar 2025 
 

Modul 2a: Umgang mit «schwierigen» Patientinnen und Patienten im Spital 
(2h) 

• Persönlichkeitsstörungen 
• Selbstverletzungen, chronische Suizidalität und artifizielle Störungen 

Dozent: 
S. Euler 

Modul 2b: Chronische Schmerzen (2h) 
• Diagnostik  
• Besonderheiten der Gesprächsführung  
• Spezifische Psycho- und Pharmakotherapie 

Dozent: 
S. Euler 

 
  

https://www.siwf.ch/files/pdf2/konsiliar_liaisonpsychiatrie_version_internet_d.pdf


 

Donnerstag, 20. Februar 2025 
 

Modul 3a: Spezifische Aspekte der Psychopharmakologie im K+L Bereich 
(2h) 

• Psychopharmaka: Einsatz bei körperlich Kranken inkl. Aspekte der 
Pharmakodynamik und -kinetik sowie Interaktionen 

• Nichtpsychopharmaka: psychotrope Nebenwirkungen, Interaktionen mit 
Psycho-pharmaka 

Dozent:  
M. Hatzinger 

Modul 3b: Affektive und Angst-Störungen im K+L Bereich (2h) 
• Depressionen und andere affektive Störungen im K+L Bereich  
• Angst- und Panikstörungen im Allgemeinspital 

Dozent: 
M. Hatzinger 

 
Donnerstag, 20. März 2025 
 

Modul 4: Sexualmedizin im K+L, gynäkologische Psychosomatik und 
Gynäkopsychiatrie (4h) 

• Die Sexualanamnese im K+L 
• Besonderheiten im Umgang mit sexuellen Minderheiten (LGBT) 
• K+L relevante gynäko-psychosomatische Aspekte z.B. bei Abort, 

Interruptio, unerfülltem Kinderwunsch 
• Peripartale psychische Erkrankungen 
• Pharmakotherapie in der Schwangerschaft 

Dozent:  
D. Garcia 

 
Donnerstag, 12. Juni 2025 
 

Modul 5a: Psychoonkologie (2h) 
• K+L relevante Aspekte bei onkologischen Fragestellungen 
• Krisenintervention, stützende Therapie und Kurzpsychotherapie bei 

onkologischen Patienten 
• Langzeitbegleitung von chronisch Kranken und Sterbenden 
• Sexualität bei onkologischen Patienten 

Dozent:  
N. Drabe-Büel 

Modul 5b: Transplantationsmedizin (2h) 
• Psychosoziale Aspekte der Transplantationsmedizin 
• K+L relevante Aspekte der Abklärung und Betreuung von Spender:innen 

und Empfänger:innen 
• Immunsuppressiva: Psychiatrische Nebenwirkungen und 

pharmakologische Interaktionen 

Dozent: 
D. Jordan 

 
Donnerstag, 18. September 2025 
 

Modul 6a: Notfallpsychiatrie im K+L Bereich (2h) 
• Definition des Notfalls im K+L Bereich 
• Management von suizidalen Patienten, Status nach Suizidversuch 
• Management von Aggressivität und Fremdgefährdung 

Dozent:  
L. Jellestad 

Modul 6b: Psychokardiologie (2h) 
• Biopsychosoziale Aspekte bei Herzpatienten 
• Relevante psychiatrische Störungsbilder 
• Psychosomatische Erklärungsmodelle 

Dozent: 
L. Jellestad 

 
  



 

2. Teil 2025 - 2026 
 
Donnerstag, 20. November 2025 
 

Modul 7: Psychotrope Substanzen im Bereich K&L 
• Psychotrope Substanzen im Spital 
• Alkohol und WKS 
• Merkmale einzelner Substanzklassen 
• Fallbeispiele 

Dozent:  
R. Meyer 

 
Donnerstag, 15. Januar 2026 
 

Modul 8a: Somatoforme und Schlafstörungen (2h) 
• Somatische Belastungsstörung 
• Schlafstörungen 

Dozent:  
D. Schmid 

Modul 8b: Dissoziative Störungen und Schwindel (2h) 
• Diagnostik, Management und spezifische Therapiemethoden von 

Patienten mit dissoziativen Störungen 
• Schwindel  

Dozent: 
D. Schmid 

 
Donnerstag, 19. Februar 2026 
 

Modul 9a: Intellektuelle Entwicklungsstörungen in der K+L Psychiatrie (3h) 
• Diagnostik und Evaluation von Menschen mit geistiger Behinderung 
• Psychotherapeutische und medikamentöse Behandlungsansätze 

Dozent:  
D. Georgescu 

Modul 9b: Psychopharmakologie bei neurologischen Erkrankungen (1h) Dozent: 
D. Georgescu 

 
Donnerstag, 19. März 2026 
 

Modul 10: Neuropsychiatrische Störungen K+L (4h) 
• Diagnostik und Management von Patienten mit Delir und Demenz 
• Psychometrische Hilfsmittel und Screening-Instrumente 

Dozent:  
D. Georgescu 

 
Donnerstag, 7. Mai 2026 
 

Modul 11: Ethische und juristische Aspekte im K+L Bereich (4h) 
• Urteilsfähigkeit im Kontext psychischer und körperlicher Erkrankung  
• Fürsorgerische Unterbringungen 
• Patientenverfügungen und mutmasslicher Wille 

Dozent:  
O. Matthes 

 
Donnerstag, 18. Juni 2026 
 

Modul 12: Ess-Störungen und Metabolismus (4h) 
• Diagnostik und Management von Ess-Störungen im Allgemeinspital 
• K+L relevante Aspekte bei Adipositas und in Zusammenhang mit 

bariatrischen Eingriffen 
• K+L relevante Fragestellungen bei endokrinologischen Störungen (inkl. 

Diabetes) 

Dozent:  
B. Isenschmid,  
S. Fischli 

 


